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Mensen zoeken meestal in de hun bekende religie naar zingeving en levensduiding. Anderen kleuren buiten de lijntjes of zoeken schijnbaar niets. Feit is dat in een geglobaliseerde wereld ook de spirituele handreikingen uit diverse hoeken kunnen komen. Een geloofstocht doe je niet in je eentje. Kunnen we van andere tradities leren, er zelfs iets uit overnemen?
Dankzij de eigen accenten in diverse kerken wordt eerst onze christelijke blik verruimd. Wellicht kan ook de ervaring van andere Abrahamitische tradities ons iets bijbrengen. Mogelijks lichten zelfs oosterse religies een onbekend tipje van de sluier. Wordt ons godsgeloof daardoor groter of kleiner… Ontdekken we een breder mensbeeld? Er zit misschien een onverwachte meerwaarde in elk van die levensbeschouwingen. Helpen ze om mij in de steeds bewegende samenleving beter te situeren en mijn innerlijke zelf uit te drukken? Of laten hun inzichten en praktijken mij onberoerd…
Werkwijze:

Op zoek naar elementen voor een wereldwijd spiritueel leven grasduint de spreker in schriftteksten van vijf wereldreligies. Diverse thema’s over leven en dood, en alles wat er tussenin ligt, worden in interreligieus perspectief geplaatst. Niet met het oog op een thematische behandeling, maar om geïnspireerd te worden door wat ooit aan zinvols werd gezegd en geschreven. Zo duiken onverwachte inzichten en verbanden op, zonder de oriëntatie kwijt te raken. Voorbeelden van vredevolle samenwerking tussen levens-beschouwingen worden toegelicht ter inspiratie. De bezinningsdagen worden omkaderd met teksten, stilteoefeningen en muziek uit Oost en West.
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